Wir im Hotel-Restaurant Schwanen in Metzingen
und gleichzeitig im Biosphirengebiet
Schwabische Alb mochten unsere Verbundenheit
mit  dieser einzigartigen  Kulturlandschaft
unterstreichen. Wir sind stolz auf unsere Region
und fithlen uns der regionalen Kiiche mit
»Fremdgeh-Erlaubnis“ und mit viel Freude

verpflichtet.

Wir legen Wert auf die Bewahrung kulinarischer
Tradition und ihre kreative Weiterentwicklung.
Und wir legen Wert auf guten, engen Kontakt zu
den Bauern, Winzern und Schifern in der
Umgebung, von denen wir die Zutaten fiir unsere
regionale Kiiche beziehen. Die besondere
Qualitat frischer Produkte - aus kontrolliertem
und 6kologisch verantwortbarem Anbau - wird
gesichert durch Transparenz in der Erzeugung
und kurzen Transportwegen, von denen auch die
Umwelt profitiert.

Durch unsere langjihrige Mitgliedschaft bei
»Schmeck den Suden Baden-Wirttemberg®
sowie der Erlangung anerkannter Zertifikate sind
wir eine weitere Herzensverpflichtung

eingegangen.

// Bitte haben Sie Verstdndnis, dass wir pro Umbestellung 2€ berechnen

» Steinofenbaguette und Bauernbrot -
Meister-Backer Schmid in Gomaringen

» Eier — Gefligelhof Zeeb in Sondelfingen,
Freilandhaltung

» Eis — Familie Bachmann, Indelhausen im
Lautertal, Schwabische Alb

» Gefliigel - Bauer Wech, Klaushof, Osterreich

= Beeren und Spargel - Rammerthof,
GroBbettlingen

= Gemise - von Bauern der Region,
Gemusehandler Staiger mit regionalem
Schwerpunkt

= Lamm - Schafer Stotz, Minsingen,
Schwabische Alb

» Getreide — Romersteiner Mihle

» Kartoffeln- Bauer Marc Woérz, Hohenstein-
Oberstetten, Schwabische Alb

» Kase —Bioland- und Demeter Heumilch-
Dorfkaserei Geifertshofen, Hohenlohe

» Linsen — Meidelstetten, Schwabische Alb

» Wild — aus heimischer Jagd



Osterreich ist ein schénes Land mit sauberem
Wasser, gesundem Boden und reiner Luft. Die
Landwirtschaft ist klein strukturiert, die
Transportwege sind kurz und das
osterreichische Lebensmittelrecht gehort zu den
strengsten der Welt- Das Ergebnis sind
Lebensmittel héchster Giite wie das Klaushof
Fleisch vom Jungstier, Kalb und Schwein.

Alle Klaushof Jungstiere, Kélber und Schweine
sind waschechte Osterreicher. Sie wachsen
wohlbehiitet auf klein strukturierten
Bauernhdfen auf, erhalten natiirliches Futter und
werden ausschlieflich in 8sterreichischen
Metzgereibetrieben unter vorhergehender
Betaubung der Tiere geschlachtet. Alles unter
Einhaltung hochster hygienischer Standards.
Diese Vorgaben werden streng gepriift.

» Die Tiere haben um 70% mehr Platz im
Stall zur Verfugung als in der konventionellen
Tieraufzucht und 40% der Stallfliche muf
Liegefliche sein, und diese muss mit
naturlichem Streumaterial eingestreut sein

» |n Osterreich kénnen die besten Rohstoffe
zur Futterung der Nutztiere direkt aus der Natur
entnommen werden. Das garantiert ein reines
und unbelastetes Futter und somit auch eine
hohe Guteklasse des Fleisches.

= Ein geregelter und natiirlicher Tag-Nacht-
Rhythmus ist essenziell fur die Gesundheit jedes
Lebewesens. Auslauf fordert die natiirliche
Verhaltensweise der Tiere. Hier kénnen Sie die
Umgebung erkunden und sich artgerecht
beschiftigen.

» Das Schlachtalter der Tiere richtet sich vor
allem nach dem Gewicht. Ein Tier mit 80-100kg
garantiert einen Magerfleischanteil von 57%.
Wie lange die Tiere benétigen, um dieses
Gewicht zu erreichen, legen sie selbst fest. Den
Tieren ist ein naturlicher Tag- und Nacht-
Rhythmus gewihrt sowie ihnen natiirliches
Beschaftigungsmaterial zur Verfligung steht

// Bitte haben Sie Verstdndnis, dass wir pro Umbestellung 2€ berechnen

» Nur wenn die gesamte Wertschopfungskette
in Osterreich stattfindet, ist auch garantiert,
dass hochste Tierwohl-Standards eingehalten
werden. Von der Geburt der Tiere bis zur
Schlachtung wird somit transparent und
nachvollziehbar auf das Wohlergehen der Tiere
geachtet.

Erleben Sie nun auf unserer Speisekarte die
kulinarische Vielfalt von unserem Léndle und
vom Nachbarland Osterreich im Spiel der
Jahreszeiten, die so viel Verlockendes fuir
Gaumen, Herz und Augen bietet. Mit Liebe
gekocht!

Entdecken und geniefRen Sie ebenso beste
Weine von unseren deutschen und
internationalen Spitzenwinzern auf unserer
auserlesenen Weinkarte.

Wir laden Sie herzlich dazu ein.

Ihre Gastgeber

Familie Wetzel und alle Schwanen-Mitarbeiter



Mi t‘tagsﬁa rte

Ginselieselsalat vegan 7.9
Gemischte griine Blattsalate

mit leichter Krauter-Radieschen-Vinaigrette

Schwibisches Versucherle 9.5
Geschmelztes Maultdschle, Kalbsjus, Kopf-
und Kartoffelsalat

Orientalisches Siippchen

von gelben Linsen 9
mit Limetten-Minzol und gepufften
Kichererbsen

X

Fladlesuppe 7.9

Rinderkraftbriihe mit hausgemachten

Krauterfladle und frischem Schnittlauch
Steinofenbaguette aus Bioweizen

- vom Meister-Biacker Schmid 5.5

- mit gesalzener Butter, feinstem Olivendl
und Tages-Dip fiir 2 Personen

224

// Bitte haben Sie Verstdndnis, dass wir pro Umbestellung 2€ berechnen

Schwibische Kisespitzle 18.5
mit wiirzigem Kise, Frihlingslauch, frischen
Krautern, gerésteten Zwiebeln und kleinem
Ginselieselsalat

Hausgemachte Kalbfleischmaultaschen 20
mit geschmelzten Zwiebeln, Kalbsjus
Kartoffel- und Kopfsalat
Schwibisches Linsengericht 20
Meidelstetter Linsen mit Spatzle,
Saitenwiirstle und gerauchtem Speck

Paniertes Schnitzel vom Landschwein

- Klaushof 23
pommes frites und Zitrone
Unser Haussalat 20
Bunte Blatt- und Rohkostsalate,
Hausdressing, panierte Maishahnchenbrust
vom Bauer Wech, Avocado-Dip

Créme briilée 10
mit braunem Rohrzucker karamellisiert

Kick it!
Frisch gebriihter Espresso
mit einer Kugel Vanilleeis

6,50



